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w Desde esta nueva Revista Educativa editada por la Delegacion de Educacion del

Ayuntamiento de Chiclana, en colaboracidn con diversos padres y madres de los Centros

Escolares de la localidad, y dirigida a toda la Comunidad Educativa en general, y en espe-

cial, a las familias y AMPAS, se pretende ofrecer trimestralmente informacion sobre temas

educativos de actualidad, asi como aguellas actividades y programas que las AMPAS

AN D DE AR desde sus Cantros llevan a cabo; siendo un medio para dar a conocer su trabajo, asi como
Duegacid de Eatavitn un lugar para la reflexion y el debate.

Deseo que se convierta en un instrumento de comunicacion y participacion

EE=-='IE-: entre los diferentes miembros de la comunidad educativa, para que se conozca de

= primera mano todo lo nuevo, innovador o diferente que esta realizando las AMPAS de
----h--lj nuestra ciudad, en el convencimiento de gue unidos en torno a cuestiones educativas
5= esenciales se educa mejor y mas eficazmente,

Joaquin Paez Landa
Delegado de Educacion

Queridos/as lectores/as, nifas y nifos, jdvenes,
papas y mamas,

Nuestro objetivo, hacer realidad un sueno, despertar
en ti la ilusion, el interés por el mundo de la EDUCACION en
todas sus formas y manifestaciones [ una visién holistica) y
fomentar la UNIDAD como unico medio, como anico fin.

iComo lograrla?

Desde la humildad, con una mente abierta y un cora-
zon de par en par, vamos a informaros (actividades de las
AMPAS, formacién para padres y madres, normativa, libros
interesantes...) pero a la vez quersmos promover vuestra
participacion y compromiso a través de actividades, accio-
nes solidarias y valores fundamentales hoy quizas un poco
olvidados.

i | 5i tu lector no colaboras, no te involucras, todo esto

—— | i =
\\LL'% *--__,__L no tiene sentido.
.--H"'-..._‘ Ven, participa, toma las riendas y no dejes que los
h'\'“"\_, mas construyan tu realidad.

o
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Con Amor,

MA Caerren Leerbe B, T €. Prrmsis 4560 N AMA
La Direccion



FLAMPA CHICLANA Federacién Local de Asociaciones de Madres y Padres

Estimados padres y madres,

Varias AMPAS de los Centros Educativos de la localidad hemos constituido la Federacidn Local de
Asociaciones de Madres y Padres FLAMPA CHICLANA.

Muestra finalidad es servir de lazo de unidn entre las distintas asociaciones, con el fin de mantener
contacto e intercambio de informacion sobre diversos termas que afectan a la vida cotidiana de un AMPA;
como gestionarla, qué documentos son imprescindibles, qué acciones se deben realizar para solicitar
subvenciones, cdmo proporcionar ¥ planificar la formacion de padres y madres, etc.

La educacion no es competencia solo de la escuela, es una tarea compartida en la que centro educati-
vo y familia deben caminar unidas y contribuir para que la educacion sea la mas adecuada y de maxima
calidad,

Esta federacion empieza con mucha ilusién y muchas ideas pero con ella tienen cabida todas las
sugerencias, aportaciones y propuestas de cualquier padres o madres.

Para mas informacién dirigete a nuestro correo electrdnico flampachiclana@gmail .com.

NoTICIAs DEsTAcADAS [

TRUEQUE LIBRO

El proximo dia 26 de abril tendra lugar en
CEIP “Las Albinas} un intercambio de libros, con
motivo de |a celebracion de la Semana del Libro.

Para participar tendréis que traer cualguier
libro de cualguier materia, comic, novelas infantiles
o de adultas, libros de cocina, etc, 5e os entregara
un vale cangeable por otro libro.

También podeéis traer libros que haremos
llegar a distintas asociaciones, si es que no deseais
cambiarlos y queréis deshaceros de ellos.

Os atendemos en la oficina del Ampa La
Laguna todos los dias laborales de 9:15 a 10:15. El
dia 26 en horario de 16 a 19 horas podréis pasaos
por nuestro stand, entregar vuestros vales y coger
los libros gue querais,

iOs esperamos!

Todos los socios y socias de las Ampas de los
Centros Educativos de la localidad, debemos pedir
en nuastras asociaciones, que la formacion de
madres y padres tenga un caracter permanente,

El Ampa “La Laguna® del CEIP “Las Albinas”
va a llevar a cabo las CHARLAS CON CAFE en el
que astan invitados/as todos los padres y madres
y cualquier otras personas que gQuerdis pasar un
rato interesante con nosotros,

En estas charlas hablaremos sobre como
educar a nuestros hijos/as, como podemos apo-
yarles para que s& concentren a la hora de astu-
diar, para que nos escuchen o qué hacer para
saber escucharles a ellos, etc,

Tan solo tenéis que venir acompanados/as
por un café, tila, menta poleo o lo que deseéis, y si
no, os invitamos. ¥ sobre todo compartir con
los/as asistentes las ideas respecto al asunto que
tratemos en cada Charla,

En la primera sesion trabajaremos sobre
qué hacer para contribuir a que nuestros hijos e
hijas mejoren en eso que en la Escuela llaman
COMPETENCIAS BASICAS, veremos qué podemos
hacer, como hacerlo y de qué manera superar
posibles dificultades para lograrlo.

Desde el Ampa La Laguna recogemos sa idea, y queremaos invitar, especialmente a todos los padres
y madres de Chiclana, que no disponen de tiempo para ir a las oficinas de su Ampa, a que participen con
nosotros a través de la web ampalalagunawordpress.com.

En tal web ancontrareis archivos educativos que podrais descargar, enlaces web que os aportaran
excelentes ideas para educar a vuestros hijos e hijas, enviar vuestras consultas que con gran placer responde-

remos o participar en nuestros foros bajo la temdatica de la Educacion.




PLAN DE FORMACION PARA LA FAMILIA

La Delegacion Municipal de Educacion,
desde el Departamento de Gestion Educativa, esta
llevando a cabo el Programa “Escuela Municipal de
Padres y Madres” para el curso 201011 dirigido a
las Asociaciones de Padres y Madres de alum-
nos/as de los Centros Educativos de la localidad.

Este Programa esta dirigido a la formacién
de padres, madres, abuelos/as, etc en la tarea de
orientadores de sus hijos/as, nietos/as, etc tanto en
el terreno familiar como en el educativo y social, 5e
trata de crear un espacio de encuentro entre la
familia y la escuela teniendo como referencia la
educacion de los hijos/as, ofreciendo informacion
y recursos para dicho cometido.

Se imparten en los meses de Enero a Mayo
de 2011 por la Educadora, Verénica Ortega Galvin,
de la Delegacion Municipal de Educacidn. A lo
largo de este periodo, tendrd lugar los "Talleres
Educativos para Madres v Padres”™ de cardcter
fundamentalmente practico y ayuda a los padres y
madres, en los que se abordaran situaciones mas
carcanas a ellos y aspectos mas especificos sobre la
educacion de los hijos/as. Las sesiones de estos
Talleres Educativos, estdn pensados como un enri-
guecimiento y profundizacion sobre el contenido
de esta Escuela.

Se realizan talleres con los siguientes conte-
nidos:
— Inteligencia Emocional.
- Prevencion e Intervencidn en el Acoso Escolar.
— Educacion en Sentimientos.,
— Educacion afectivo-sexual desde la Familia.
= Prevencidn de Adiccion a las Nuevas Tecnolo
gias desde la Familia.
- Leer en Familia.

sraLToGRAFEA RECOMENDABA I

“El nifvo hiperactivo,
déficit de atencion y
fracaso escolar”

Un verdadero manual, obra
de Juan Pundik, gue propor-
ciona la informacidon suficiente para que
cualquiera, profesional o profano, obtenga
una visién global del problema que se
oculta bajo las siglas TDAH.

“Taller de Apoyo educativo y social a futu-
ras madres y padres” en colaboracién con la
Matrona del Centro de Salud Chiclana “El Lugar’
con el objetivo de ofrecer un espacio de informa-
cidn y asesoramiento para futuras madres y
padres,

Taller "Convivir con los nietos/as”™ en cola-
boracidn con los Centros de Mayores de la locali-
dad, con el objetive de ofrecer un espacio de infor-
macion y asesoramiento para abuelos y abuelas
que son cuidadores de sus nietos/as. Asi como
compartir sus experiencias y dudas, proporcionar
informacion y criterios educativos segan deman-
da.

Impartidos por Gustave Torres Palmero,
Psicdlogo de la Asociacion ARCHI.

Taller “Reparte de Responsabilidades
Familiares”™ con el objetivo de sensibilizar a las
personas participantes de la importancia que tiene
la implicacién en el reparto de tareas domésticas
de todos los miembros que componen la unidad
familiar, para llegar a alcanzar una igualdad real y
efectiva entre hombres y mujeres, Es compartir en
igualdad no sdlo las tareas domésticas sino tam-
bién las responsabilidades familiares,

impartido por Veronica Ortega Galvin,
Educadora de la Delegacion Municipal de Educacidn.

El Taller “Leer en Familia® es la novedad para este curso
2010/11_El taller tiene como objetivo general la forma-
cion de la familia en el fomento de la lectura, acompa-
fando a sus hijos/as en la misma. Se trata de favorecer el
desarrollo de la competencia lectora como una tarea
colectiva y compartida, asi como ofrecer buenas practi-
cas lectoras para favorecer el habito lector en el hogar.

El psiquiatra v cientifice Augusto Cury
muestra en astos libros la necesidad de cultivar la
- emacicn y expandir la inteligencia en los jévenes,

En el primers, “Padres brillantes, maes-
tros fascinantes” aporta informacion vy herra-
mientas para padres y profesores.

En el segundo,"Hijos brillantes, alumnos
fascinantes” nos ayudard a comprender porqué la
juventud se ha encerrado en si misma, ha perdido
la ilusidn v la capacidad de discusién. Marra los
pensamientos, deseos y conflictos de los jdvenes y
como aprender a superarse, a recuperar |a confian-
Za e 5l mismos v [a esperanza en un futuro mejor.




ARTICULOS DE INTERES S

iSORPRENDELOS SIENDO BUENOS!

La mejor manera de terminar con una discusion o un castigo a nuestros hijos/as, es evitarlo desde el
primer momento, fomentando comportamientos positivos y aceptables y disuadiendo a sus hijos/as de
conductas negativas o inaceptables.

No parece facil, pero es tremendamente sencillo, incluso mas facil que enfadarse con ellos. Nosotros
mismos, hemos de hacer de la educacion algo mas sencillo de lo que parece,

Trata a tu hijo/a tal y como lo harias con un familiar al que invitas a una fiesta o a quedarse en casa a
dormir. Es decir, buscando que nuestro hijo/a lo pase bien, alaba cuando haga algo positivo, busca momentos
divertidos, simpaticos, cantad canciones juntos, etc. Si tienes gue hacerle cosquillas para que se ria, tendrds
que hacerlo (es broma, pero tiene algo de cierto).

Busca lo mejor, y eso serd lo que encuentres. Tal vez salude a los vecinos, haya apagado la luz que
estaba encendida sin gue fuese necesario. Hasta el mas tremendo demaonio, tiene algo bueno. 5i hace cien
mil cosas mal, a lo largo de un dia, al menos hara algo bueno. Premia verbalmente a tu hijo/a.

Hazte a la idea de que el mal comportamiento es una excepcidn, y no la regla. Solemos poner nuestra
atencion en lo que los demas hacen mal, y cuando nos ofrecen algo agradable o bueno, no nos damos
cuenta. 5i tratamos de enumerar lo negativo de una persona, aungue sean pocas cosas dariamos muchos
detalles de lo ocurrido, pera si preguntamaos por lo bueno que ha hecheo, diriamos que esa persona tiene un
monton de cosas buenas, pero no seriamos capaces de poner muchos ejemplos de ello.Hay que centrarse en
lo bueno y no en lo malo.

FOMENTO DE CONDUCTAS DESEABLES:

Sorpréndelos, siendo buenos y reconoce cualquier mejora en su conducta.

Ofrece algun incentivo, pero ojo hay que desvanecerlos posteriormente. Lleva al cine a los nifios
mayoras y a los pequenaos al parque, son dos posibles ejemplos. Desvanece llevandolos menas veces al cine
como premio por portase bien, sencillamente yendo cuando apetece.

Antes de ofrecer ningln incentivo, medita sobre lo que gusta a tu hijo/a v con lo que te lo puedes
ganar.

Ofrece varias alternativas para que elija.Ir al parque o un paseo en bici.

Usa la distraccidn. Que tu hijo/a esté entretenido, cuando ofrezcas ese incentivo, Asegurate de que
puede encontrar otros incentivos. 5i vamos al pargue puede que vea a algun amigo suyo.

Tomas Hornos Ortega
AMPA La Laguna, CEIP "Las Albinas®

enLaces wes ebucaTivAS

www.universidaddepadres.es

La Universidad de Padres On-Line s un proyecto pedagogico dirigido por José Antonio Marina
para colaborar con los padres y madres durante todo el proceso educativo de sus hijos e hijas.

www.menorenlared.com
Informacidn en relacidn al buen uso de Internet. Una buena educacidn los llevara seguros por Intermnet.

www.ciberoteca.com/ESCOLAR/
Ciberoteca Escolar, Permite el acceso a lecturas para la Educacién Primaria y Secundaria.

AYUNTAMIENTO de CHICLANA de a FRONTERA - Delegacién Mnicipal de Educacign

C/ Constitucion, s/n, 2* planta 11130 Chiclana de la Frontera . w
Tel:956 400 238 Fax:956 012923 .

Mail: educacion@chiclana.es  Web: www.chiclana.es | !
Técnico de Referencia: Verdnica Ortega Galvin Jﬂ._,.i

([Educadora Equipo Municipal de Educacion) = ”’Mﬁ.ﬁiﬁi‘“



